
 Leren over Leven 

Workshop 4: 
 
ZIE JE WAT IK DOE? VIDEO-HOMETRAINING ALS METHODIEK OM OUDERS TE 
HELPEN MEER ONTVANKELIJK TE WORDEN VOOR WAT HUN KIND GEEFT.  
Andrea Schrauwen  
 
 
 
 
Binnen de video-hometraining zijn begrippen als “initiatieven volgen van het kind” en “het geven van 
ontvangstbevestiging” van groot belang.  
Volgens de contextuele benadering van Nagy is het een noodzaak voor het kind om te kunnen geven 
aan zijn ouders.  
In deze workshop zal de nadruk liggen op het waarneembare gedrag tussen ouders en kind: Wat geeft 
het kind aan zijn ouders en op welke manier kun je als hulpverlener de ouders dan helpen daar meer 
ontvankelijk voor te worden?  
Aan de hand van videobeelden zullen de deelnemers van deze workshop geactiveerd worden om te 
kijken naar de relatie tussen de interacties en communicatie enerzijds (derde dimensie) en de balans 
van geven en nemen anderzijds (vierde dimensie).  
 
 
 
Andrea Schrauwen: Maatschappelijk werkster met voortgezette opleiding Jeugd, Gezin en Pleegzorg 
te Amsterdam. Opleidster video-hometraining  en video-interactiebegeleiding bij de Stichting 
Dagbehandeling Jeugdhulpverlening Eindhoven.  
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